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Меню на буфетную продукцию
Н а и м е н о в а н и е  б л ю д № р е ц

1 9 9 6 г.
В ы хо л К кал . Бел. Ж и р . У гл . Са

(м г)
Mg
(м г)

Fe
(м г)

Р
(м г)

В1
(м г)

С
(м г)

А
(м г)

В а тр уш ки  с 
т в о р о го м

№ 6 9 5 75 2 1 2 ,7 10 ,21 7 ,4 1 30,7 5 6 ,7 7 14 ,1 7 0 ,7 9 5 11 1 ,8 0 ,09 0 ,1 4 28,8

В а тр уш к а  с 
п о в и д л о м

№ 6 9 5 75 2 3 0 ,7 5 ,0 7 4 ,7 5 4 9 ,6 14,62 9 ,43 1,04 5 1 ,0 3 0 ,0 8 0 ,0 4 12

Б ул о чка
д о р о ж н а я

№ 7 0 0 50 1 9 4 ,6 3 ,6 4 7 ,4 6 29 ,8 11,5 15 ,05 0 ,7 5 4 2 ,0 0 ,0 9 0 ,0 0,04

С о си ск а  в 
те сте

№ 701 50/10С 2 9 2 ,7 8 9 ,7 7 14 ,9 9 29 ,8 1 2 8 ,5 3 16 ,7 5 1 ,4 4 1 1 6 ,8 0 ,1 5 9 0,0 3,51

П и р о ж ки  с 
я б л о к а м и

№ 6 8 7 75 1 8 9 ,7С 4 ,5 9 1,90 3 9 ,3 6 14 ,63 9,0 7 1,02 4 3 ,0 0 0 ,0 8 2 ,0 0 4,01


